Trainingsplan September 2026 beim Tanzsportclub Besigheim > Kleine Halle

Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
08:00 - 08:45
8:50 - 09:35 . fre|es-Tra|n|ng freles.Trammg
Pilates Extern Turnierpaare Turnierpaare
Petra Frohlich i ini i ini
09:50 - 10:35 freles.Tralnlng freles.Tramlng
Turnierpaare Turnierpaare
10:40 - 11:25 fre|es-Tra|n|ng freles.Trammg
Turnierpaare Turnierpaare
11:25 - 12:20 freles.Tralnlng freles.Tramlng
Turnierpaare Turnierpaare
12:25 - 13:10 freies Training freies Training
) ) freies Training freies Training freies Training freies Training freies Training Turnierpaare Turnierpaare
1310 - 14:00 Turnierpaare Turnierpaare Turnierpaare Turnierpaare Turnierpaare freies Training freies Training
e Turnierpaare Turnierpaare
14:00 - 14:50 freies Training freies Training . . freies Training freies Training freies Training freies Training
' ' Turnierpaare Turnierpaare freies Training Turnierpaare Turnierpaare Turnierpaare Turnierpaare
Turnierpaare
15:00 - 15:50 freies Training freies Training freies Training freies Training freies Training freies Training
' ' Turnierpaare Turnierpaare . . Turnierpaare Turnierpaare Turnierpaare Turnierpaare
freies Training
16:00 - 16:50 freies Training freies Training Turnierpaare freies Training freies Training freies Training freies Training
' ' Turnierpaare Turnierpaare . . Turnierpaare Turnierpaare Turnierpaare Turnierpaare
freies Training
. . freies Training H'p:HOP 17.:00 - 18:00 e freies Training freies Training freies Training freies Training
17:00 - 18:00 . Anfanger Kinder ab 12 . . . o
Turnierpaare : R . .. Turnierpaare Turnierpaare Turnierpaare Turnierpaare
Julia Hesslinger freies Training
Dancefit 17:45 - 18:45 Hip-Hop 18:00 - 19:00 Turnierpaare freies Trainin freies Trainin freies Trainin
18:00 - 19:00 Erwachsene Fortgeschrittene ab 14 — - CN— aareg freies Training T aareg CN— aareg
Alexander Seibert Julia Hesslinger Tanzkrels 18:30 - 19.'30 . Turnierpaare P P
Tanzkreis Erwachsene Tanzkreis Standard und Latein Tanzkreis Erwachsene .
19:00 - 20:00 Standard und Latein Standard- und Latein Seba_stlan Sikora Standard- und Latein - - - freles_Tralnlng freles_Tralnlng
. . X Tanzkreis 19:30 - 20:30 X Tanzkreis 19:30 - 20:30 Turnierpaare Turnierpaare
Daniel Kantchev/Tamina John Nadine Vogel N Nadine Vogel A
Tanzkreis Erwachsene Tanzkreis Standard und Latein Tanzkreis Erwachsene Standard- und Latein
20:00 - 21:00 Standard und Latein Standard- und Latein Seba-stlan Sikora Standard- und Latein Sebastian Schénhofer fre|es-Tra|n|ng freles.Trammg
. . X Tanzkreis 20:30 - 21:30 X Turnierpaare Turnierpaare
Daniel Kantchev/Tamina John Nadine Vogel ; Nadine Vogel
Tanzkreis Erwachsene Tanzkreis Standard und Latein Tanzkreis Erwachsene freies Training
21:00 - 22:00 Standard und Latein Standard- und Latein Sebastian Sikora Standard- und Latein Turnierpaare fl-}el:::iz:alar::eg frl.el:::i::a::;g
Daniel Kantchev/Tamina John Nadine Vogel Nadine Vogel P P
Trainingsplan September 2026 beim Tanzsportclub Besigheim > Grol3e Halle
Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
00 - 0]- MLRS freies Training freies Training
08:00 - 08:45 Fr. Burghardt Turnierpaare Turnierpaare
850 - 09:35 M!_RS freles.Tralnlng freles.Tramlng
Fr. Simmler Turnierpaare Turnierpaare
09:50 - 10:35 CSG CSG freies Training freies Training
) ) Fr. Allmendinger Fr. Allmendinger Turnierpaare Turnierpaare
1040 - 11:25 CSG CSG freies Training freies Training
) ) Fr. Allmendinger Fr. Allmendinger Turnierpaare Turnierpaare
11:25 - 12:20 fre|es-Tra|n|ng freles.Trammg
Turnierpaare Turnierpaare
12:25 - 1310 fl-'reles.Tralnlng frTeles.Tramlng
freies Training freies Training ULNIErpadie UInIETpaane
13:10 - 14:00 Turnierpaare freies Training 13:30 - 14:30 Turnierpaare 13:30 - 14:30 freies Training
' ' Turnierpaare Tanzkurs MLRS Tanzkurs CSG Turnierpaare
. . tanz: Friiherziehung fiir freies Training 14:30 - 15:30 freies Training 14:30 - 15:30 freies Training
14:00 - 14:50 Kinder 4-5 Jahre . . .
Kh Turnierpaare Tanzkurs MLRS Turnierpaare Tanzkurs CSG Turnierpaare
rystyna Shugurova
tanz. Friiherziehung fiir freies Training freies Training freies Training
15:00 - 15:50 Kinder 6-7 Jahre Turnierpaare freies Training Turnierpaare freies Training Turnierpaare 13:0(.) - 19:00 -Uhr
Khrystyna Shugurova Turnierpaare Turnierpaare Lateinformation
Kindertanzen fiir Kinder . _ . - . . A-und B-Team
16:00 - 17:00 8-9 Jahre freies Training freies Training freies Training
' ' Khrystyna Shugurova Turnierpaare Kinder Einsteiger 1§:30 Turnierpaare 16:20 - 17:20 Turnierpaare
- — - Standard- u. Latein Privatstunden
17:00 - 18:00 Kindertanzen fir  Kinder Julian Pfersich freies Training Julian Pfersich freies Training
:00 - 18: 10-12 Jahre freies Trainin - - . .
Khrystyna Shugurova ) 9 Kinder Latein 17:30 Turnierpaare Turnierpaare
Turnierpaare Turniertraining 17:20 - 19:20
18:00 - 19:00 Privatstunden Latein Julian Pfersich freies Training Kinder Standard freies Training
' ' Sergiu Maruster Privatstunden Standard Kinder Latein 18:30 Turnierpaare Turniertraining Turnierpaare
s 13530 Turniertraining . — Julian Pfersich - — freies Training
19:00 - 20:00 ulia Niemann Julian Pfersich freies Training freies Training Turnierpaare
Turniertraining Latein Turnierpaare Turnierpaare
Gemeinsam alle Klassen
; Turniertraining Standard 19:30 - 22:00
) ) Sergiu Maruster drnierra’rng Standar 19:30 - 22:00 freies Training Lateinf ti freies Training freies Training
20:00 - 21:00 B-A-S Klasse Lateinformation Turni ateinformation o Eopr
Julia Niemann A Tonm urnierpaare A-Team / B-Team urnierpaare urnierpaare
- — - . . .. im Wechsel
. . Turniertraining Latein Julian Pfersich/Alicia Becker freies Training Trainer A- und B-Team freies Training freies Training
21:00 - 22:00 AS-Klassen N . .
. Turnierpaare Turnierpaare Turnierpaare
Sergiu Maruster
Trainingsplan September 2026 beim Tanzsportclub Besigheim - Gustav-Siegle-Halle
Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
19:00 - 20:00 Spiegelsaal GSH
Discofox-Tanzkreis 20:00
20:00 - 21:00 Erwachsene
Christian und Erika
Discofox-Tanzkreis 21:00
21:00 - 22:00 Erwachsene

Christian und Erika




