Trainingsplan ab September 21 beim Tanzsportclub Besigheim > Kleine Halle

Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
08:00 - 08:45
50 . 09~ freies Training freies Training
8:50 - 09:35 Pilates Extern JUED} U
09:50 - 10:35 etra Frohlich freles.Tralmng freles.Tralmng
Tur Tur
10:40 - 11:25 freies.Training freies.Training
Tur Tur
11:25-12:20 f:eles.Tralmng
ur
Treies Trainin 11:00 - 14:00 Uhr
12:25-13:10 Te es_ aining Turniertraining Discofox
— — Christian Keller
1310 - 14:00 CsG Tanz'AG freles.Tralmng
Fr. Tur
’ . lanz: Friiherziehung fir CSG Tanz AG freies Training freies Training
14:00 - 14:50 Kinder 4-5 Jahre 5 A A
ia Stan Fr. Alimendinger Turnierpaare Turnierpaare
tanz. Friherziehung fir Ballett 15:00 - 15:45 freies Traini freies Traini
15:00 - 15:50 Kinder 6-7 Jahre fiir Kinder ab 4-7 Jahren ?'es. raining ?'es. raining
ia Stan Sonja Hilbner urnierpaare urnierpaare
tanz. Friherziehung fir Privatstunden Kinder Ballett 16:00 - 16:45 freies Traini freies Traini
16:00 - 16:50 Kinder 8-9 Jahre Standard- u. Latein fiir Kinder ab 4-7 Jahren ?'es. raining ?'es. raining
ia Stan Julian Pfersich 15:30 Sonja Hiibner orpaare) orpaare)
tanz. Friiherziehung fiir Kinder Standard- u. Latein Ballett 17:00 - 18:00 o =1 o =1
17:00 - 18:00 Kinder 10-12 Jahre Einsteiger fiir Kinder ab 8 Jahren frre‘_'::i::a'ar;':eg frre‘_'::i::a'ar;':eg
Anastasia Stan Julian Pfersich Sonja Hiibner P P
Hip-Hop 17:40 - 18:40 Kinder Standard- u. Latein Kinder Standard- u. Latein freies Traini freies Traini
18:00 - 18:50 Kinder ab 12 Jahre Turniertraining Turniertraining 18:10-19:00 rreles_ raining rreles_ raining
Mona Kreutzer Julian Pfersich Julian Pfersich urnierpaare urnierpaare
Er T is Er Pri d Standard-| T is Er Di: T: is 19:20 freies Trainin 18:30 Tanzkreis Erwachsene
18:50-19:50 Standard und Latein Standard- und Latein u. Latein Standard- und Latein Erwachsene Turnier aareg Standard- und Latein
Angelika Hanus Nadine Vogel Julian Pfersich Stephan Marz Christian und Erika P Nadine Vogel
T: is Er T is Er T: is Er T: is Er h Di: T: is 20:30 freies Trainin 19:40 Tanzkreis Erwachsene
20:00-21:00| Standard und Latein Standard- und Latein Standard und Latein 19:40 Standard- und Latein Erwachsene Turnier aareg Standard- und Latein
Angelika Hanus Nadine Vogel Angelika Hanus Stephan Marz Christian und Erika P Nadine Vogel
is Er is Er is Er is Er h Pri Di G - G =1
21:10-22:10| Standard und Latein Standard- und Latein Standard und Latein 20:50 Standard- und Latein Christian und Erika frre‘_'::i::a'ar;':eg frre‘_'::i::a'ar;':eg
Angelika Hanus Nadine Vogel Angelika Hanus Stephan Marz P P
Trainingsplan ab September 21 beim Tanzsportclub Besigheim > GroBe Halle
Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
08:00 - 08:45
8:50 - 09:35 freles_Tralmng freles_Tralmng
Tur Tur
' . CSG CSG MLRS Fr. freies Training freies Training
0950-10:85) gy, i Fr. i Krafft Turni Turni
10:40 - 11:25 CSG Seniorentanz 10:45 - CSG MLRS Fr. freies Training freies Training
l } Fr. i Carola Klumpp  11:45 Fr. i Krafft Turnit Turnit
. . CSG MLRS Fr. freies Training freies Training
11:25-12:20 Fr. A Krafft Turni Turni
. : CSG freies Training freies Training
1225-1810) gy, i Turni Turni bis 12:45
. . freies Training
18:10-14:00 Turnierpaare
14:00 - 14:50 freies Training MLRS Tanzkurs MLRS freies Training Tanzkurs CSG/FSS freies Training
) ) Turnierpaare Fr. Simmler Sven Bodemer Turnierpaare Sven Bodemer Turnierpaare
. . freies Training freies Training Tanzkurs MLRS freies Training Tanzkurs CSG/FSS freies Training 13:00 - 18:00 Uhr
15:00 - 15:50 o f ; f Latei tion A-T
urnierpaare Turnierpaare Sven Bodemer Turnierpaare Sven Bodemer Tur mation A-Team
Sven Bodemer
freies Training freies Training LRSS =l LRSS =l freies Training
16:00 - 16:50 Turni : Training 16:00 - 18:00 Training :
urnierpaare Turmerpaare .+ P . .+ P Turmerpaare
Tur Jugend-L: ‘mation Tur
freies Traini freies Traini 17:20 - 18:20 B-Team 14 Jahren Kinder Standard- u. Latein freies Traini
17:00 - 18:00 fl.e'f:i r"""'r"" fl_e'f:i r"""'r"g Privatstunden Standard Sven Bodemer Turniertraining 17:30-18:10 fl_e'f:i r"""'r"g
urnierpaare urnierpaare Angelika Hanus Julian Pfersich urnierpaare
: - . Tanzkreis Erwachsene : . : TK Erwachsene 18:20 - 19:20 . - : el
18:00 - 19:00 1$les.Tralmng Pr::v?tzlunlqer:‘rstandard Standard und Latein Prlvalstun.v;ie'\r;I Latein 18:10 Standard- und Latein 1$les.Tralmng 1$les.Tralmng
urnierpaare 8:00 Julia Niemann Angelika Hanus 18:30 Serglu laruster Alexander Teltscher urnierpaare urnierpaare
freies Trainin Turniertraining Standard Turniertraining Latein TK Erwachsene 19:30 - 20:30 freies Trainin freies Trainin
19:00 - 19:55 ) 19:00-20:00 B Klasse 19:00-20:00 D/C Klasse Standard- und Latein ) e
P Julia Ni Sergiu Maruster Alexander Teltscher P P
. - Turniertraining Standard 19:30 - 22:00 Turniertraining Latein . - . -
20:05 - 21:00 ';?Jf:i::a::;" 20:00-21:00 B/A'S Klasse | Lateinformation A-Team | 20:00-21:00 alle Klassen o ';?Jf:i::a::;" ';?Jf:i::a::;"
P Julia Sven Sergiu Maruster T”'"'e"'a"l‘n';‘gzs‘;:'(‘)d;;‘_’1o P P
A e Turniertraining Standard Turniertraining Latein = Al der Telt: y h- ) A e A e
21:10 - 22:05 frelesyftaining 21:00-22:00 A'S Klasse 21:00-22:00 B-S Klasse exander Teltseher frelesilicining frelesilicining
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